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Fragebogen fü̈r Jugendliche GIS/TS 
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Name/Datum

Welche Erinnerungen hast du bzgl. der ge-
schlechtlichen und sexuellen Entwicklung als
Junge/Mädchen in folgenden Zeitabschnitten:

3–6 Jahre

6–10 Jahre

10–14 Jahre

Später

Gab es dabei bei dir oder in deiner Umgebung
schwierige oder vielleicht auch schlimme Erfah-
rungen, die du nur schwer vergessen kannst?

Wie war und ist deine Erfahrung im Umgang
mit Sexualität/Homosexualität/Transsexualität in
deiner Familie, in der Schule und mit Freunden
und Freundinnen? 

Wie würdest du deinen Umgang mit deinem
Körper und deine Wahrnehmung von ihm be-
schreiben?

Wie hast du bisher deine Sexualität erlebt (al-
leine oder mit einem Partner/einer Partnerin)?
Welche sexuellen Wünsche und Phantasien ste-
hen dabei im Vordergrund? 
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Name/Datum

Wie erlebst du dich als Junge/Mädchen im Um-
gang mit deiner Familie? 

Wie erlebst du dich heute als Junge/Mädchen im
Umgang mit der Schule, mit Freunden/Freun-
dinnen und im sozialen Umfeld?

Welche sind deine größten Wünsche an deine
Zukunft und wie fühlst du dich dabei?

Hast du dazu schon ganz konkrete Pläne?

Sonstiges?



Fragebogen fü̈r Eltern GIS/TS
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Name/Datum

Auffälligkeiten im Rahmen der Entwicklung
Ihres Kindes als Junge/Mädchen in folgenden
Zeitabschnitten:

0–3 Jahre

3–6 Jahre

6–10 Jahre

10–14 Jahre

Später

Gab es hierbei einschneidende traumatische Er-
fahrungen in den einzelnen Lebensabschnitten
(auch im familiären/sozialen Umfeld)? 

Wie war und ist der Umgang mit Sexualität in
der Familie und in den Herkunftsfamilien?

Haben Sie oder Ihre Familie schon zuvor Erfah-
rungen mit diesem Thema gemacht? Bzw. mit
dem Thema Homosexualität? 
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Name/Datum

Wie erging es Ihnen emotional mit dem Verhal-
ten Ihres Kindes und wie äußerte sich dies?

Wie erlebten Sie die Reaktionen des sozialen
Umfeldes auf das Verhalten Ihres Kindes? 

Wie geht es Ihnen heute mit Ihrem Kind und wie
äußert sich das in Ihrem Verhalten? 

Wie erleben Sie momentan Ihr Kind? (Umgang
mit sich/Familie/sozialer Umwelt)

Wie würden Sie Ihre Gefühle beschreiben, wenn
Sie heute an die Zukunft Ihres Kindes und die
Ihrer Familie denken?

Sonstiges?
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