PSYCHODYNAMISCHE GRUPPENPSYCHOTHERAPIE
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Szeneninhalte

Die Gruppe als Triple-E-Treatment

Was Gruppentherapeut*innen lber die Gruppe wissen sollten
Psychodynamische Gruppenpsychotherapie- Traditionen

und Differenzierung

Vorbereitung auf die Gruppe im Einzelgesprach
Vorbereitung in der Gruppe

Interventionsformen und Interventionsebenen

in der Gruppentherapie

Basics psychodynamischer Gruppen: Klarifikation,
Konfrontation, Deutung

Basics psychodynamischer Gruppen:
Interpretation und Deutung

Basics psychodynamischer Gruppen: Antwort

als Gegensatz von Deutung

Reaktivierung von Bindungsmuster in der Gruppe
Gruppentherapie mit alteren Teilnehmer*innen
Bedeutung der Beziehung(en) und Ubertragung
des Rupture & Repair-Konzeptes (R&R) auf die Gruppe
R&R: Unkonstruktives Schweigen als ,,Riickzugsruptur®
R&R: Mitglied geht aufgrund von Riickzug

fir die Gruppe verloren

Turbulenz in der Gruppe: Beziehung auBerhalb

der Gruppe u. Vertrauen

R&R: Konfrontation Gruppe versus Leitung

R&R: Konflikt zwischen zwei Gruppenmitgliedern
Schwierige Situation: Polarisierung

Schwierige Situation: Mitglieder als Co-Therapeut*innen

Schwierige Situation: Redebeitrage begrenzen

Schwierige Situation: Ausgrenzung eines Gruppenmitglieds
Eine akute Krise: Mogliche Suizidalitat eines Gruppenmitglieds

Potentiale von Co-Therapie: Kooperativ
Potentiale von Co-Therapie: Unterschiedliche Meinung
Statements zur Ausbildung und Versorgung
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